
PullPullPullPullPullPullPullPull法法法法またはまたはまたはまたは法法法法またはまたはまたはまたはPushPushPushPushPushPushPushPush法法法法によるによるによるによる法法法法によるによるによるによる

経皮内視鏡的胃瘻造設術手技経皮内視鏡的胃瘻造設術手技経皮内視鏡的胃瘻造設術手技経皮内視鏡的胃瘻造設術手技のののの工夫工夫工夫工夫経皮内視鏡的胃瘻造設術手技経皮内視鏡的胃瘻造設術手技経皮内視鏡的胃瘻造設術手技経皮内視鏡的胃瘻造設術手技のののの工夫工夫工夫工夫
-------- チューブチューブチューブチューブ位置確認位置確認位置確認位置確認をををを目的目的目的目的としたとしたとしたとした内視鏡再挿入内視鏡再挿入内視鏡再挿入内視鏡再挿入のののの必要性必要性必要性必要性にににに対対対対するするするする検討検討検討検討チューブチューブチューブチューブ位置確認位置確認位置確認位置確認をををを目的目的目的目的としたとしたとしたとした内視鏡再挿入内視鏡再挿入内視鏡再挿入内視鏡再挿入のののの必要性必要性必要性必要性にににに対対対対するするするする検討検討検討検討 --------

ふきあげふきあげふきあげふきあげ内科胃腸科内科胃腸科内科胃腸科内科胃腸科クリニッククリニッククリニッククリニック　　　　○○○○蟹江治郎蟹江治郎蟹江治郎蟹江治郎

さわらびさわらびさわらびさわらび会会会会　　　　福祉村病院福祉村病院福祉村病院福祉村病院　　　　内科内科内科内科　　　　　　　　赤津裕康赤津裕康赤津裕康赤津裕康、、、、山本孝之山本孝之山本孝之山本孝之

名古屋大学医学部名古屋大学医学部名古屋大学医学部名古屋大学医学部　　　　老年医学老年医学老年医学老年医学　　　　　　　　井口昭久井口昭久井口昭久井口昭久



ＰＥＧＰＥＧＰＥＧＰＥＧのののの方法方法方法方法とととと内視鏡再挿入内視鏡再挿入内視鏡再挿入内視鏡再挿入のののの必要性必要性必要性必要性ＰＥＧＰＥＧＰＥＧＰＥＧのののの方法方法方法方法とととと内視鏡再挿入内視鏡再挿入内視鏡再挿入内視鏡再挿入のののの必要性必要性必要性必要性

PEGPEGPEGPEGPEGPEGPEGPEGのののの方法方法方法方法のののの方法方法方法方法

PullPullPullPullPullPullPullPull法法法法法法法法

PushPushPushPushPushPushPushPush法法法法法法法法

IntroducerIntroducerIntroducerIntroducerIntroducerIntroducerIntroducerIntroducer法法法法法法法法

内視鏡再挿入内視鏡再挿入内視鏡再挿入内視鏡再挿入のののの目的目的目的目的内視鏡再挿入内視鏡再挿入内視鏡再挿入内視鏡再挿入のののの目的目的目的目的

チューブチューブチューブチューブおよびおよびおよびおよび胃内固定版胃内固定版胃内固定版胃内固定版のののの位置確認位置確認位置確認位置確認チューブチューブチューブチューブおよびおよびおよびおよび胃内固定版胃内固定版胃内固定版胃内固定版のののの位置確認位置確認位置確認位置確認

内視鏡再挿入内視鏡再挿入内視鏡再挿入内視鏡再挿入がががが必要必要必要必要内視鏡再挿入内視鏡再挿入内視鏡再挿入内視鏡再挿入がががが必要必要必要必要



ＰＥＧＰＥＧＰＥＧＰＥＧのののの急性期合併症急性期合併症急性期合併症急性期合併症ＰＥＧＰＥＧＰＥＧＰＥＧのののの急性期合併症急性期合併症急性期合併症急性期合併症

感染感染感染感染にににに関連関連関連関連したしたしたした合併症合併症合併症合併症　　　　　　　　　　　　感染感染感染感染にににに関連関連関連関連しないしないしないしない合併症合併症合併症合併症感染感染感染感染にににに関連関連関連関連したしたしたした合併症合併症合併症合併症　　　　　　　　　　　　感染感染感染感染にににに関連関連関連関連しないしないしないしない合併症合併症合併症合併症

術後呼吸器感染症術後呼吸器感染症術後呼吸器感染症術後呼吸器感染症術後呼吸器感染症術後呼吸器感染症術後呼吸器感染症術後呼吸器感染症

瘻孔周囲炎瘻孔周囲炎瘻孔周囲炎瘻孔周囲炎瘻孔周囲炎瘻孔周囲炎瘻孔周囲炎瘻孔周囲炎
発熱発熱発熱発熱発熱発熱発熱発熱
限局性腹膜炎限局性腹膜炎限局性腹膜炎限局性腹膜炎限局性腹膜炎限局性腹膜炎限局性腹膜炎限局性腹膜炎
汎発性腹膜炎汎発性腹膜炎汎発性腹膜炎汎発性腹膜炎汎発性腹膜炎汎発性腹膜炎汎発性腹膜炎汎発性腹膜炎
敗血症敗血症敗血症敗血症敗血症敗血症敗血症敗血症

出血出血出血出血出血出血出血出血
多臓器穿刺多臓器穿刺多臓器穿刺多臓器穿刺多臓器穿刺多臓器穿刺多臓器穿刺多臓器穿刺
チューブチューブチューブチューブ閉塞閉塞閉塞閉塞チューブチューブチューブチューブ閉塞閉塞閉塞閉塞
嘔吐回数増加嘔吐回数増加嘔吐回数増加嘔吐回数増加嘔吐回数増加嘔吐回数増加嘔吐回数増加嘔吐回数増加
自己抜去自己抜去自己抜去自己抜去自己抜去自己抜去自己抜去自己抜去

胃潰瘍胃潰瘍胃潰瘍胃潰瘍胃潰瘍胃潰瘍胃潰瘍胃潰瘍
バルーンバーストバルーンバーストバルーンバーストバルーンバーストバルーンバーストバルーンバーストバルーンバーストバルーンバースト



目目目目　　　　的的的的目目目目　　　　的的的的

　PullPullPullPullPullPullPullPull法法法法またはまたはまたはまたは法法法法またはまたはまたはまたはPushPushPushPushPushPushPushPush法法法法によるによるによるによる経皮内経皮内経皮内経皮内法法法法によるによるによるによる経皮内経皮内経皮内経皮内

視鏡的胃瘻造設術視鏡的胃瘻造設術視鏡的胃瘻造設術視鏡的胃瘻造設術（（（（以下以下以下以下ＰＥＧ）ＰＥＧ）ＰＥＧ）ＰＥＧ）視鏡的胃瘻造設術視鏡的胃瘻造設術視鏡的胃瘻造設術視鏡的胃瘻造設術（（（（以下以下以下以下ＰＥＧ）ＰＥＧ）ＰＥＧ）ＰＥＧ） 施施施施施施施施

行時行時行時行時のののの、、、、チューブチューブチューブチューブ位置確認位置確認位置確認位置確認をををを目的目的目的目的とととと行時行時行時行時のののの、、、、チューブチューブチューブチューブ位置確認位置確認位置確認位置確認をををを目的目的目的目的とととと

したしたしたした内視鏡再挿入内視鏡再挿入内視鏡再挿入内視鏡再挿入のののの必要性必要性必要性必要性についについについについしたしたしたした内視鏡再挿入内視鏡再挿入内視鏡再挿入内視鏡再挿入のののの必要性必要性必要性必要性についについについについ

てのてのてのての検討検討検討検討てのてのてのての検討検討検討検討



対対対対　　　　象象象象対対対対　　　　象象象象
施行期間施行期間施行期間施行期間施行期間施行期間施行期間施行期間

　　　　平成平成平成平成　　　　平成平成平成平成44444444年年年年年年年年1010101010101010月月月月～～～～月月月月～～～～1313131313131313年年年年年年年年55555555月月月月月月月月

PullPullPullPullPullPullPullPull法法法法またはまたはまたはまたは法法法法またはまたはまたはまたはPushPushPushPushPushPushPushPush法法法法にてにてにてにてＰＥＧＰＥＧＰＥＧＰＥＧ行行行行ったったったった症例症例症例症例法法法法にてにてにてにてＰＥＧＰＥＧＰＥＧＰＥＧ行行行行ったったったった症例症例症例症例
　　　　全症例全症例全症例全症例：：：：４３３４３３４３３４３３名名名名　　　　全症例全症例全症例全症例：：：：４３３４３３４３３４３３名名名名
　　　　２２２２回挿入回挿入回挿入回挿入にてにてにてにて施行施行施行施行：：：：３３３３名名名名　　　　２２２２回挿入回挿入回挿入回挿入にてにてにてにて施行施行施行施行：：：：３３３３名名名名

　　　　１１１１回挿入回挿入回挿入回挿入にてにてにてにて施行施行施行施行：：：：４３０４３０４３０４３０名名名名　　　　１１１１回挿入回挿入回挿入回挿入にてにてにてにて施行施行施行施行：：：：４３０４３０４３０４３０名名名名

経皮胃壁固定術経皮胃壁固定術経皮胃壁固定術経皮胃壁固定術のののの併用併用併用併用経皮胃壁固定術経皮胃壁固定術経皮胃壁固定術経皮胃壁固定術のののの併用併用併用併用
　　　　併用併用併用併用ありありありあり：：：：　　　　併用併用併用併用ありありありあり：：：： ３９１３９１３９１３９１名名名名３９１３９１３９１３９１名名名名

　　　　併用無併用無併用無併用無しししし：：：：　　　　併用無併用無併用無併用無しししし：：：： ３９３９３９３９名名名名３９３９３９３９名名名名



内視鏡内視鏡内視鏡内視鏡１１１１回挿入回挿入回挿入回挿入よるよるよるよる内視鏡内視鏡内視鏡内視鏡１１１１回挿入回挿入回挿入回挿入よるよるよるよる
ＰＥＧＰＥＧＰＥＧＰＥＧにおけるにおけるにおけるにおける施行時施行時施行時施行時のののの注意点注意点注意点注意点ＰＥＧＰＥＧＰＥＧＰＥＧにおけるにおけるにおけるにおける施行時施行時施行時施行時のののの注意点注意点注意点注意点

•• ＰＥＧＰＥＧＰＥＧＰＥＧ挿入部挿入部挿入部挿入部のののの位置決位置決位置決位置決めのめのめのめの際際際際、、、、いわゆるいわゆるいわゆるいわゆるＰＥＧＰＥＧＰＥＧＰＥＧ挿入部挿入部挿入部挿入部のののの位置決位置決位置決位置決めのめのめのめの際際際際、、、、いわゆるいわゆるいわゆるいわゆる
「「「「指指指指サインサインサインサイン」」」」によるによるによるによる確認確認確認確認をををを充分行充分行充分行充分行うううう。。。。「「「「指指指指サインサインサインサイン」」」」によるによるによるによる確認確認確認確認をををを充分行充分行充分行充分行うううう。。。。

•• 局所麻酔局所麻酔局所麻酔局所麻酔をををを行行行行うううう際際際際、、、、そのそのそのその刺入針刺入針刺入針刺入針でででで体表体表体表体表局所麻酔局所麻酔局所麻酔局所麻酔をををを行行行行うううう際際際際、、、、そのそのそのその刺入針刺入針刺入針刺入針でででで体表体表体表体表
面面面面からからからから胃粘膜胃粘膜胃粘膜胃粘膜までのまでのまでのまでの距離距離距離距離をををを測定測定測定測定するするするする。。。。面面面面からからからから胃粘膜胃粘膜胃粘膜胃粘膜までのまでのまでのまでの距離距離距離距離をををを測定測定測定測定するするするする。。。。

•• 胃瘻胃瘻胃瘻胃瘻チューブチューブチューブチューブ設置設置設置設置のののの際際際際、、、、チューブチューブチューブチューブににににマーマーマーマー胃瘻胃瘻胃瘻胃瘻チューブチューブチューブチューブ設置設置設置設置のののの際際際際、、、、チューブチューブチューブチューブににににマーマーマーマー
キングキングキングキングされているされているされているされている目盛目盛目盛目盛りがりがりがりが体表面体表面体表面体表面キングキングキングキングされているされているされているされている目盛目盛目盛目盛りがりがりがりが体表面体表面体表面体表面--------胃粘胃粘胃粘胃粘胃粘胃粘胃粘胃粘
膜間距離膜間距離膜間距離膜間距離とととと同一同一同一同一であるかをであるかをであるかをであるかを確認確認確認確認するするするする。。。。膜間距離膜間距離膜間距離膜間距離とととと同一同一同一同一であるかをであるかをであるかをであるかを確認確認確認確認するするするする。。。。



結結結結　　　　果果果果結結結結　　　　果果果果

急性期合併症急性期合併症急性期合併症急性期合併症急性期合併症急性期合併症急性期合併症急性期合併症

　　　　　　　　122122122122122122122122名名名名名名名名/391/391/391/391/391/391/391/391名名名名（（（（名名名名（（（（28.428.428.428.428.428.428.428.4％）％）％）％）％）％）％）％）

チューブチューブチューブチューブ位置異常位置異常位置異常位置異常にににに伴伴伴伴うううう合併症合併症合併症合併症チューブチューブチューブチューブ位置異常位置異常位置異常位置異常にににに伴伴伴伴うううう合併症合併症合併症合併症

　　　　急性汎発性腹膜炎急性汎発性腹膜炎急性汎発性腹膜炎急性汎発性腹膜炎　　　　２２２２名名名名　　　　急性汎発性腹膜炎急性汎発性腹膜炎急性汎発性腹膜炎急性汎発性腹膜炎　　　　２２２２名名名名

　　　　限局性腹膜炎限局性腹膜炎限局性腹膜炎限局性腹膜炎　　　　　　　　　　　　　　　　１１１１名名名名　　　　限局性腹膜炎限局性腹膜炎限局性腹膜炎限局性腹膜炎　　　　　　　　　　　　　　　　１１１１名名名名



合併症合併症合併症合併症のののの発生誘因発生誘因発生誘因発生誘因合併症合併症合併症合併症のののの発生誘因発生誘因発生誘因発生誘因

発生誘因発生誘因発生誘因発生誘因①①①①（（（（１１１１名名名名）：）：）：）：発生誘因発生誘因発生誘因発生誘因①①①①（（（（１１１１名名名名）：）：）：）：ＰＥＧＰＥＧＰＥＧＰＥＧ造設時造設時造設時造設時にににに経皮胃壁固定経皮胃壁固定経皮胃壁固定経皮胃壁固定ををををＰＥＧＰＥＧＰＥＧＰＥＧ造設時造設時造設時造設時にににに経皮胃壁固定経皮胃壁固定経皮胃壁固定経皮胃壁固定をををを

行行行行っていたためっていたためっていたためっていたため胃壁腹壁間胃壁腹壁間胃壁腹壁間胃壁腹壁間のののの粗血粗血粗血粗血をををを防防防防ぐためぐためぐためぐため意意意意行行行行っていたためっていたためっていたためっていたため胃壁腹壁間胃壁腹壁間胃壁腹壁間胃壁腹壁間のののの粗血粗血粗血粗血をををを防防防防ぐためぐためぐためぐため意意意意

図的図的図的図的にににに固定固定固定固定がががが緩緩緩緩められておりめられておりめられておりめられており、、、、何何何何らかのらかのらかのらかの理由理由理由理由でででで図的図的図的図的にににに固定固定固定固定がががが緩緩緩緩められておりめられておりめられておりめられており、、、、何何何何らかのらかのらかのらかの理由理由理由理由でででで

固定糸固定糸固定糸固定糸がががが外外外外れためれためれためれため胃壁腹壁間離解胃壁腹壁間離解胃壁腹壁間離解胃壁腹壁間離解をををを生生生生じじじじ、、、、汎発汎発汎発汎発固定糸固定糸固定糸固定糸がががが外外外外れためれためれためれため胃壁腹壁間離解胃壁腹壁間離解胃壁腹壁間離解胃壁腹壁間離解をををを生生生生じじじじ、、、、汎発汎発汎発汎発

性腹膜炎性腹膜炎性腹膜炎性腹膜炎をををを発症発症発症発症。。。。性腹膜炎性腹膜炎性腹膜炎性腹膜炎をををを発症発症発症発症。。。。

発生誘因発生誘因発生誘因発生誘因②②②②（（（（２２２２名名名名）：）：）：）：発生誘因発生誘因発生誘因発生誘因②②②②（（（（２２２２名名名名）：）：）：）：発症時発症時発症時発症時ににににチューブチューブチューブチューブのののの位置位置位置位置がががが本本本本発症時発症時発症時発症時ににににチューブチューブチューブチューブのののの位置位置位置位置がががが本本本本

来来来来のののの造設時造設時造設時造設時のののの位置位置位置位置からからからから変化変化変化変化しししし、、、、そのそのそのその結果不意結果不意結果不意結果不意にににに来来来来のののの造設時造設時造設時造設時のののの位置位置位置位置からからからから変化変化変化変化しししし、、、、そのそのそのその結果不意結果不意結果不意結果不意にににに

胃壁腹壁間離解胃壁腹壁間離解胃壁腹壁間離解胃壁腹壁間離解をををを生生生生じじじじ、、、、腹膜炎腹膜炎腹膜炎腹膜炎をををを発症発症発症発症。。。。胃壁腹壁間離解胃壁腹壁間離解胃壁腹壁間離解胃壁腹壁間離解をををを生生生生じじじじ、、、、腹膜炎腹膜炎腹膜炎腹膜炎をををを発症発症発症発症。。。。



考考考考　　　　察察察察考考考考　　　　察察察察

内視鏡内視鏡内視鏡内視鏡１１１１回挿入回挿入回挿入回挿入でででで行行行行うううう胃瘻胃瘻胃瘻胃瘻のののの利点利点利点利点内視鏡内視鏡内視鏡内視鏡１１１１回挿入回挿入回挿入回挿入でででで行行行行うううう胃瘻胃瘻胃瘻胃瘻のののの利点利点利点利点
　　　　・・・・検査時間検査時間検査時間検査時間のののの短縮短縮短縮短縮　　　　・・・・検査時間検査時間検査時間検査時間のののの短縮短縮短縮短縮
　　　　　　　　→→→→誤嚥誤嚥誤嚥誤嚥のののの軽減軽減軽減軽減　　　　　　　　→→→→誤嚥誤嚥誤嚥誤嚥のののの軽減軽減軽減軽減

　　　　・・・・手技手技手技手技のののの簡素化簡素化簡素化簡素化　　　　・・・・手技手技手技手技のののの簡素化簡素化簡素化簡素化
　　　　・・・・苦痛苦痛苦痛苦痛のののの軽減軽減軽減軽減　　　　・・・・苦痛苦痛苦痛苦痛のののの軽減軽減軽減軽減
内視鏡内視鏡内視鏡内視鏡２２２２回挿入回挿入回挿入回挿入でででで行行行行うううう胃瘻胃瘻胃瘻胃瘻のののの利点利点利点利点内視鏡内視鏡内視鏡内視鏡２２２２回挿入回挿入回挿入回挿入でででで行行行行うううう胃瘻胃瘻胃瘻胃瘻のののの利点利点利点利点
　　　　・・・・チューブチューブチューブチューブ留置位置留置位置留置位置留置位置のののの確実確実確実確実なななな確認確認確認確認　　　　・・・・チューブチューブチューブチューブ留置位置留置位置留置位置留置位置のののの確実確実確実確実なななな確認確認確認確認

↓↓↓↓↓↓↓↓

内視鏡挿入内視鏡挿入内視鏡挿入内視鏡挿入をををを行行行行わずにわずにわずにわずに、、、、チューブチューブチューブチューブ位置確認位置確認位置確認位置確認がががが可能可能可能可能なななな内視鏡挿入内視鏡挿入内視鏡挿入内視鏡挿入をををを行行行行わずにわずにわずにわずに、、、、チューブチューブチューブチューブ位置確認位置確認位置確認位置確認がががが可能可能可能可能なななな
らばらばらばらば、、、、２２２２回目回目回目回目のののの内視鏡挿入内視鏡挿入内視鏡挿入内視鏡挿入をををを行行行行うううう意義意義意義意義はないはないはないはない。。。。らばらばらばらば、、、、２２２２回目回目回目回目のののの内視鏡挿入内視鏡挿入内視鏡挿入内視鏡挿入をををを行行行行うううう意義意義意義意義はないはないはないはない。。。。



結結結結　　　　語語語語結結結結　　　　語語語語

　　　　２２２２回目回目回目回目のののの内視鏡挿入内視鏡挿入内視鏡挿入内視鏡挿入をををを行行行行わないわないわないわない　　　　２２２２回目回目回目回目のののの内視鏡挿入内視鏡挿入内視鏡挿入内視鏡挿入をををを行行行行わないわないわないわない

PullPullPullPullPullPullPullPull法法法法およびおよびおよびおよび法法法法およびおよびおよびおよびPushPushPushPushPushPushPushPush法法法法によるによるによるによるＰＥＧＰＥＧＰＥＧＰＥＧ法法法法によるによるによるによるＰＥＧＰＥＧＰＥＧＰＥＧ

はははは、、、、従来従来従来従来のののの方法方法方法方法にににに比比比比してしてしてして安全安全安全安全でででで苦苦苦苦はははは、、、、従来従来従来従来のののの方法方法方法方法にににに比比比比してしてしてして安全安全安全安全でででで苦苦苦苦

痛痛痛痛のののの少少少少ないないないない優優優優れたれたれたれた方法方法方法方法であるであるであるである。。。。痛痛痛痛のののの少少少少ないないないない優優優優れたれたれたれた方法方法方法方法であるであるであるである。。。。


